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CHECKLISTA

Fem forsta stegentill dinextra

inkomst 40+

Du behéverinte ha hela planenklar. Ta en punktitaget, i din egen takt.
Kryssairutan nardu arklar och gavidare nar det kanns ratt.

() Skrivnerditt varfor

1
Vad ska en extrainkomst ge dig? Mer trygghet, mer frihet eller ndgot eget att bygga pa?
Ditt varfor ar det som bar dig de dagar det gar trogt.
Skriv: Om ett ar, vad har en extra inkomst gjort méjligt for mig?
2 (J Skaffaen arligbild av hur det faktiskt fungerar
Las painnan du bestammer dig. Forsta hur olika modeller tjanar pengar, vad de kraver av
digochvad dubehdverse upp med. Fakta forst, beslut sedan.
Tips: L3s kapitel 1 av boken Den osminkade sanningen, gratis pa patricnilsson.se.
3 () Véljenmodell och ett team som kdnns tryggt
R&att sammanhang gorresan bade tryggare ochroligare. Det harkan du fraga efter:
() Produkterjagsjalv tror pd och garna () Erséttningen bygger pé verklig férsaljning till
anvander kunder
() Ingenpressattkopa storalagereller (1) Enmentor somtarsig tid och svarar arligt
startpaket
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() Borjasmatt, vid sidanav det duredanhar

4
Du behdverinte sdga upp dig eller vanda upp och ner pa livet. Hitta de timmar du faktiskt
har. Veckan har 168 timmar, och det mesta arredan bokat:
168 56 40 40 30
timmariveckan sémn jobb familjochhem kvar till dig
Fundera: Hur manga av dina timmar vill du ldgga pa nagot nytt? Tva timmar i veckan racker fér
attbdrja.
5 (] Taettlitetstegiveckan, hellre &n storahopp

Sma steg som upprepas slar stora planer som aldrig blir av. Skriv ett konkret steg pervecka
denkommande manaden.

Veckal Vecka 2 Vecka 3 Vecka 4
Jag gér... Jaggér... Jag gér... Jaggér...

Du behover inte ha hela planen klar. Det viktigaste dr att vdga ta det forsta lilla
steget.

NASTA STEG NAR DU AR REDO

Gratis videokurs: Grunden Boka ett kostnadsfritt samtal

Tre korta lektioner om att synas, bygga Vipratar om var du star och vad som skulle passa
fortroende och skapa eninkomst sominte bara dig. Férutsattningslést, ingen press.

hanger pa din tid.
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